1. الاستعفار: 
عَنْ أبي يَسَار رَيْدٍ مَوْلّى النْبيْ صلى الله 
عليه وسلم قال: قال رَسول الله صلى الله 
عليه وسلم: " مَنْ قال: استغفر الله العظيم 
الذي لا إل إلا هو الى القَيْومَ وَأنوبُ 
ليه , غفرَ لَه وَإِنْ گانَ قذ فَرَ منْ الرَحْف 
"رواد الترمذي وصححه الألباني 


2. الاستغاثة عند الكرب؛ 
عن تس ن مالك - رضي لله عنه - قَل: 
" گانَ النبيْ - صلی الله عليه وسلم - إِذا 
كَرَبَه أُمْرٌ قال: يا حي َا يوم برَحمَتك 
اسنتَغيث " رواه الترمذي وصححه 
الألباني 


3 أذكار الصباح والمساء: 
عن انس بن مَالكٍ - رضي الله عنه قالً: " قال 
لذبي - صلی الله ٤‏ عليه وسلم لقاطمَة - رضي الله 
عنها - : ما يَمْنَعْك أَنْ لمعي مَا أوصيك به؟ , ُن 
تقول إذا أصيخت وإذا أمسيت: يا حي يا يوم 
ت اسه غيت أصلخ لي شاني مله وَل تڪلذي 
لى نسي طرفة عبن * أخرجه النساني وصحكة 
الألباني 


قال ابن القيم رحمه الله: وان شيخ الأسلام ابن 
تَيْمِيَةً قذس الله روحه شديد اللهج بها جذاء وقال 
لي يوما: لهذين الاسمَين وهمًَا الحي القیوم تاثیر 
عظيم في حَيَاة القلب» وان يشير إلى انهم الاسم 
الأعظم وَسَمعنة يفول: من واظب على آً ريعين 
مره كل يوم بين سنة الفجر وَصلاة القجر يا حي يا 
قوم ل إلة (9 ألتء برخمتك | ستَغيث حَصلت له 
حَياه القلب» ولم يمت قلبه. مدار ج السالكين 


4. الدعاء باسم الله الأعظم: 
هُو الْحَىُ لآ إله إلا هُوّ فاذغوه مُخلصينَ لَه الذينَ*الْحَمذ لله رب 
الْعلَمِينَ )[ سورة غافر : 65 [ 
عن ٿس بن مال - رضي الله عنه - قال: (گنث جَالسًا مَعَ رَسُولِ 
الله - صلی | لله عليه وسلم في الحَلقةء وَرَجُل قائِم يُصَليء > فما 
ركع وَسَجَد جَلْمنَ وَتَشَهّدَ ,ثم دعا فقال: الهم إتى أسنالك بأن لك 
الْحَمْدَء لا لَه إلا أنت» وَخْدك لا شَريك لك الحَنان المَنانْ ۽ يديع 
السمَاوات وَالأْزْض› و الجلال وَالإكَرَام يَا َي يا قيومُ» تي أسنالك 
قال النبِيٌ - صلي | له عليه وسم -: " آتذرُون بِمَ دعا الله؟ " 
فقالوا. الله وَرَسُوله أعلَمُ, ول " وَالذي تفسي بيده نقذ دعا الله 
باسمه ه الأغظم ,الذي اذا د عی به أجَابَ , وَإذا سنل به ه أغطى 
"رواه الترمذي وأهل السنن وصححه الألباني 


اسم الله الأعظم في ثلاث سور 
عَنْ أبي أَمَامَة البَاهلي - رضي الله عنه - قال: قال رَسنول الله - 
صلى الله عليه وسلم - ۽(" اسح الله الأعْظم الذي إذا دعي به أجَابَ 
۽ في سور ثلاثِ: الْبقَرَة وَآلِ عمْرَانَ ,وطه " قال القاسم أبو عبد 
الرحمن: فالتمستها فوجدت في " سورة البقرة " آية الكرسي: 
الله لا إلة إلذ هو الحَيٌ القَيُوم) وفي " سورة آل عمران 
فاتحتها: إالله لا إلَه إلا هو الْحَيْ القيوم) وفي "' سورة طه '" 
إوَعَتت الوُجُوه للحي القَيُوم. أخرجه ابن ماجه والحاكم وصححه 
الألباني 


سے چ سے کے سے e‏ 


. حدظه ا 
ھی ایخ کدی 


سے 


[ سورة اليقرة : 255 ] 


عن ا مامه الله عنه - E‏ ا وراك زي 
ق ل رول الو" الله yT‏ الله لا إل إلا فة اكب القوم) ي 
"من قرا ايه مواطن گراءه اسه الكرسى تَخْيِم الآية الك ن يرال عاك ن آله 
اگزمن بر کل رعا نوق ل : عا EE‏ 
يفئغة ِن خول الجَنَةٍ الان رشول اللو - صلی الله عليه وسلم - 
وٽ ت" اځرجه النسائي و ا کذوب. 
| باي رواه البخاري عن الي بي هريرة رضي الله 


rava“ 
5 


آية الكرسى افَرَأها بيك ر فلا 
ال الضلاة فريك E E‏ , قال: فُچفث 
i‏ لي رشول ال - صلی الله عليه و 
فَقال: " ما قعل أسيزك؛ " فاخوزئة 
با قاڵلٹ , فقال: :" صَدَقث وهي كَذُوبُ 
" روأه الترمذي وأحمد عن أب نوف 
رضي الله عنه وصححه الالباني 


"من قرأ آية a:‏ صن في تاراشلا 
وي ا 


رواه الطبراذ E‏ ووافقه 


۰ 


والمال والولد 


بعض طرق حکڍیث أبي ايوب 
2 آز اوسا الك آ آيَة من كتاب 
الله تشه عل ماز ولا ولد 


فيقربك شیظان أبدا قلت وَمَا 
۱۱ تكلم بها آي 


6. التعبد : : عبد الحي عبد القيوم 
7. التخلق: كن حيا بذكر الله محييا للخير 
مميتا للشر» قائما بالحق 
8. التوكل عليه إ وَتَوَكل على الْحَىٍ الّذِى لا 
يَمُوت وَسَبَّح بحَمْدِة ًوَگفی بة بذثوب عبَادِة 
e‏ الفرقان : 58 ] 

9. الخضوع لله: ((وعنت الوجوه للحي 
القيوم وقد خاب من حمل ظلما)) سورة طه 


10. الاستفادة من معناهماء 
الحي: هو الذي لا يموت ولا ينام ويلزم منه وجود جميع الصفات الذاتية 
والمتعدية التي تدل على حياته سبحانه كالسمع والبصر والعلم والقدرة 
والإحياء والإماتة وغيرها 
عَنْ ابي مُوسَى» قال: قامَ فيا رَسنُول الله صَلّى الله عَلَْهِ وَسلّمَ بأزْبّع: «إِن 
لله لا يَنَامُ ولا ينبَغي لَه أن يام يَزْفغ القسنط وَيخفضهء وَيْرْفْع إِلَيْهِ عَمَلْ 
النهار بالليلء وَعَمَل الليل بالنهار» رواه مسلم 
القيوم: الذي قام بنفسه فلم يحتج لغيرهء وعليه يقوم کل شيء من 
مخلوقاته وهو قائم عليه يرعاه (قائم على كل نفس) (ويمسك السماء أن 

تقع على الأرض إلا بإذنه) 

.اا | 


| 
لین راا رزو صلرایں وہ انا غ وا لوا جعین 


